СПОРТИВНАЯ ОСНАСТКА ЦЕНТРА СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ «АТЛАНТ»
     Общая площадь спортивного комплекса «АТЛАНТ» составляет 4 423, 4 квадратных метра. Функциональные возможности комплекса-новостройки обширны: два спортивных зала, тренажерный зал, бильярдная, сауна – словом, здесь есть все, необходимое для поддержания тела в отличной спортивной форме. Любой желающий сможет здесь укрепить свой мышечный корсет, подтянуть фигуру, освоить новые виды спорта. К услугам приезжих спортсменов в здании предусмотрена гостиница на 40 мест. Прекрасным дополнением к зданию спортивного комплекса стал конференц-зал, позволяющий руководству Центра спортивной подготовки выйти на новый уровень взаимодействия со СМИ и общественностью. Общая пропускная способность Центра спортивной подготовки «Атлант» – 890 человек в день. В спорткомплексе имеются два спортивных зала. Спортивный зал № 1 (игровой) предназначен для игровых видов спорта таких, как: волейбол, баскетбол, мини-футбол, бадминтон, теннис. Его технические характеристики – общая площадь 1 219 квадратных метров, наличие игровой площадки размером 40х20 метров, современное половое покрытие REGUPOL, высота потолка 12 метров – отвечают всем требованиям для проведения соревнований любого уровня. Вместимость зала игровых видов спорта составляет 890 посадочных мест. Для удобства болельщиков зал оснащён стационарными и раздвижными трибунами, имеется балкон, комментаторская кабина, профессиональное табло. Спортивный зал № 2 (малый) предназначен для занятий силовыми видами спорта, акробатикой, атлетической и оздоровительной гимнастикой, а также скалолазанием, так как на одной из стен этого зала установлен скалодром. Площадь зала составляет 631 квадратный метр. Все пространство помещения поделено на 2 сектора, отгораживаемые занавесом. Один из секторов предназначен для занятий тяжёлой атлетикой, гиревым спортом, атлетической гимнастикой, другой – для занятий настольным теннисом, акробатикой, оздоровительной гимнастикой, здесь же тренируются спортсмены, занимающиеся скалолазанием.
